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Эссе студента - это самостоятельная творческая письменная работа небольшого объема, в 

которой личное суждение автора излагается с учетом принципов и методов научного 

анализа. 

Цель эссе –формирование у студентов начальных навыков аналитической работы и 

использования методов научного анализа при исследовании проблем, в соответствии с 

изучаемой дисциплиной. 

Структура эссе должна включать в себя следующие элементы классической структуры 

научной работы: вступление, основная часть и заключение. 

       Тему эссе студент выбирает по своему усмотрению из предложенных в перечне тем, 

согласовывая ее с преподавателем. 

       Подбор научных источников и другой необходимой литературы для написания эссе 

может производиться самостоятельно или по рекомендации преподавателя. Эссе не 

предполагает использование большого объема источников. При этом, минимальный 

объем – не менее 3 источников. 

Во введении, в соответствии с основной темой, необходимо: сформулировать проблему 

исследования, логически обосновать актуальность проблемы исследования, обосновать 

целесообразность выбора методов научного анализа. 

       Для того, чтобы сформулировать проблему нужно обратиться к теме исторического 

эссе. Соответственно, проблема может быть уже сформулирована как тема, либо она 

может требовать своей конкретизации и более четкого определения. Кроме этого, тема 

эссе может представляться как основная проблема, которая содержит множество 

дополнительных аспектов. В этом случае, для исследования рекомендуется выбрать один 

из узких аспектов основной проблемы. 

После того как проблема выявлена и определена, можно приступать к обоснованию 

актуальности. Актуальность проблемы исследования ‒ это обоснование выбора той или 

иной темы для исследования. В данном случае, эссе должно отвечать на современные 

запросы общества и рассматривать важную проблему из своей научной области. Важно 

разобраться заранее, нужно ли вообще изучать ту или иную проблему, какую пользу это 

принесет обществу. 

       Наряду с формулировкой проблемы и обоснованием актуальности во введении 

аналитического эссе рекомендуется обозначить цель, задачи и гипотезу исследования. 

       Гипотеза исследования – это основной тезис, который сформулирован как ответ на 

вопрос (какое исследование предполагается провести?), в свою очередь, 

сформулированный в качестве цели исследования. Таким образом, цель 



исследованияможет быть определена следующим образом: либо как рассмотрение 

сущностных характеристик проблемы; либо как исследование причин проблемы; либо как 

анализ уже известных путей решения проблемы. Соответственно, гипотезу исследования 

следует формулировать следующим образом: сущность данной проблемы состоит в том, 

что…..; причинами данной конкретной проблемы являются…; наиболее эффективным 

способом решения данной проблемы в современных условиях является…и т.д. 

       Задачи исследования определяют основные этапы исследования для достижения 

поставленной цели. К основным этапам исследования, которые следует отразить в задачах 

эссе, следует отнести: подбор и исследование научных источников и другой необходимой 

литературы; исследование генезиса научной проблемы; исследование научной проблемы в 

соответствии с поставленной целью (рассмотрение сущностных характеристик различных 

аспектов научной проблемы, анализ причини факторов возникновения и развития 

исследуемой проблемы, анализ путей решения научной проблемы…); обобщение 

результатов исследования и подведение выводов. 

       Для обоснования выбора методов научного анализа необходимо дать краткое 

разъяснение целесообразности выбора тех или иных методов для рассмотрения 

определенных аспектов научной проблемы. 

       В основной части эссе проводится исследование в соответствии с поставленными 

задачами. Безусловно, материалы основной части следует систематизировать и 

структурировать, опираясь на поставленные задачи, выбранные методы научного анализа 

и правила научной классификации по различным основаниям. 

       Основная часть должна характеризоваться аргументированным изложением и 

соответственно опираться на фактологические материалы, мнения авторитетных ученых, 

политиков, другие научно-исследовательские материалы. Наряду с этим, автор должен 

аргументированно изложить свою собственную позицию. 

В заключенииисторического эссе необходимо обобщить материалы своего исследования 

и сформулировать выводы, систематизированные и классифицированные в той 

последовательности и по тем основаниям, как они были рассмотрены в основной части. 

Общий объем эссе не должен превышать 2 страниц. При написании текста следует 

использовать научный стиль письма, избегая эмоционально-окрашенных слов, 

жаргонизмов, местоимений и пр. 


